
 

Jugendkonzept des ASV Hamm-Westfalen e.V. 

 
 

Das Hammer Ziel 
 

Der ASV Hamm-Westfalen e.V. möchte sich in der Jugendarbeit kontinuierlich 
weiterhin verbessern und das Hammer Ziel beschreiten. 

Ziel ist es, unseren Talenten die bestmöglichen Bedingungen zu bieten, die es ihnen 
ermöglichen, den Traum vom Profi-Handball zu leben. Dies wird sicherlich nicht mit 
einem „Fingerschnipsen“ zu erreichen sein und es wird ein Marathon anstelle eines 
Sprints werden. Dennoch: wer nicht mit dem ersten Schritt anfängt, kommt nie ans 
Ziel. Den Spaß am Handball vermitteln, Kids und Jugendliche zusammenzubringen 

und Talente gezielt in ihrer Entwicklung fördern, ist die Zielsetzung bei der 
Nachwuchsarbeit des ASV Hamm-Westfalen e.V. Weil uns die Förderung der 

Jugend am Herzen liegt, verfolgen wir dieses Jugendkonzept, um beste 
Bedingungen für unsere jungen Talente ermöglichen zu können. 

 
 

3-Säulen-Modell: 
 

Daher hat sich der ASV Hamm-Westfalen e.V. entschieden, seine Jugendarbeit an 
einem 3-Säulen-Modell auszurichten. Diese drei Säulen sind: 

 
• sportliche Förderung 

• Schule und Beruf 
• Persönlichkeitsbildung 

 
 
 
 

Sportliche Förderung 
 

Oberste Priorität innerhalb der Jugendarbeit des ASV Hamm-Westfalen e.V. hat die 
individuelle Aus- und Weiterbildung der Kids und Jugendlichen als Spieler. Das 

ergebnisorientierte Arbeiten an den Mannschaften ist hierbei nicht das Hauptziel. Wir 
wollen Kids und Jugendliche für unseren Sport begeistern und sie durch 

langfristigen, nachhaltigen Leistungsaufbau zu Spielerpersönlichkeiten ausbilden. 
Der Einsatz unserer Kids und Jugendlichen erfolgt entsprechend ihrem 

Leistungsstand- und –vermögen. Die Abgrenzung zwischen den einzelnen 
Jahrgangsstufen ist fließend. Durch jahrgangsübergreifendes Training wollen wir 

unsere Talente gezielt fördern ohne zu überfordern. Wir streben in der 
Anschlussförderung eine enge Verzahnung von Jugend- und Profibereich an. Unsere 

Talente sollen von der Erfahrung unserer Profis profitieren. Eine regelmäßige 
Einbindung von talentierten Spielern der A-Jugend in den Trainings- und Spielbetrieb 

der Seniorenmannschaften - speziell in den Perspektivmannschaften - des ASV 
Hamm-Westfalen e.V. soll die Durchlässigkeit zwischen den einzelnen Bereichen 

widerspiegeln. Mit Einsätzen in den Perspektiv-mannschaften gelingt im Optimalfall 
der Sprung in das Profiteam. Das erklärte Ziel ist die dauerhafte Integration eigener 

Nachwuchsspieler in den Kader der Bundesliga-Mannschaft. 



Unser Konzept zur Entwicklung von Kids und Jugendlichen basiert auf der 
Rahmentrainingskonzeption (RTK) des Deutschen Handballbundes (DHB) und der 
darin manifestierten Pyramide. Die dort festgelegten fünf Ausbildungsstufen werden 

von uns als Entwicklungsstufen angesehen. 
 
 
 
 

Schule und Beruf 
 

Der ASV Hamm-Westfalen e.V. legt höchsten Wert auf eine optimale Ausbildung. Für 
uns ist eine gute schulische Ausbildung genauso wichtig wie die sportliche. Um 
unsere Ziele umsetzen zu können, arbeiten wir eng mit verschiedenen Schulen, 

speziell mit dem Märkischen Gymnasium (Sportgymnasium) zusammen und können 
so auf die pädagogischen Erfahrungswerte der Lehrer zurückgreifen. Somit bieten 

wir unseren Spielern gute Möglichkeiten, sich auch in der Schule weiterzuentwickeln. 
Wir stehen unseren Nachwuchsspielern auch über das eigentliche Schulleben und 

den Schulabschluss hinaus zur Seite. Da aus nachvollziehbaren Gründen wie 
Verletzungen etc. nicht jeder den Sprung zum Profihandballer schafft oder nach 

Karriereende nicht mehr vom Sport leben kann, ist eine adäquate Berufsausbildung 
neben dem Sport durch Studium oder Ausbildung von größter Bedeutung. 

Dabei unterstützen wir unsere Talente durch Berufsberatung und der Vermittlung von 
Praktika bei der Wahl des Berufsweges. Hierbei und auch bei der Findung von 

Ausbildungs- und Studienplätzen stehen wir als ASV Hamm-Westfalen e.V., als auch 
unsere zahlreichen Sponsoren und Förderer, den Jugendlichen als Partner zur Seite. 

 
 
 

 
Persönlichkeitsbildung 

 

Neben dem sportlichen Erfolg einzelner Spieler wollen wir ganzheitliche Werte 
vermitteln und die jungen Menschen auch außerhalb des Spielfelds weiterentwickeln. 

Somit ist neben der schulischen und sportlichen Ausbildung die Vermittlung von 
Werten wie Teamgeist, Disziplin und Höflichkeit und die Förderung sozialer 

Kompetenzen für uns von höchster Bedeutung, da wir als Verein neben Eltern und 
Lehrern einen erzieherischen Auftrag wahrnehmen. 

Der ASV Hamm-Westfalen e.V. hat hierfür einen Wertekodex erstellt, auf deren 
Einhaltung wir größten Wert legen und zu deren Vermittlung alle Trainer des ASV 

Hamm-Westfalen e.V. verpflichtet sind. 
 
 
 
 

Träume 
 

Gemeinsam mit unseren Kids und Jugendlichen begleiten wir den Traum vom 
Profihandballer aus den eigenen Reihen und bieten professionelle 

Rahmenbedingungen sowie ein Netzwerk aus Schule, Verein, Verband und vielen 
Partnern. Zum Profisportler ist es dennoch ein weiter Weg, der viel Engagement, 
Geduld und Zeit abverlangt. Die Rahmenbedingungen des ASV Hamm-Westfalen 
e.V. sollen jedem Talent die Chance einräumen, den Weg zum Profihandballer zu 
gehen. Um unseren Kids und Jugendlichen noch bessere Bedingungen zu bieten, 

die sie im Idealfall zu Profihandballern werden lassen, sind wir auf die Unterstützung 
von Freunden, Gönnern, Partnern, Förderern und Sponsoren angewiesen. 


