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auswarts - auch tber die Lippewelle App und Alexa. &
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ASV empfangt am Samstag um 19 Uhr TuS Spenge in der WESTPRESS arena

Nach vier Auswartsspielen in Folge
freuen sich die Fans des ASV Hamm-
Westfalen am Wochenende wieder
auf ein Heimspiel ihrer Mannschaft
in der 3. Liga Nord-West. Am Sams-
tag empfangt die ungeschlagene
Mannschaft von Trainer J6rn-Uwe
Lommel um 19 Uhr den TuS Spenge
in der WESTPRESS arena.

Wie gefahrlich diese Aufgabe fur
die Westfalen verraten der Blick auf
die Vorjahresergebnisse und in die
aktuelle Tabelle der Staffel. Denn im
vergangenen Jahr schaffte es der TuS
als einzige Mannschaft, in der Meis-
terschaftsrunde einen Auswartssieg
beim abschlieBenden Tabellenzwei-
ten TV Emsdetten zu feiern. Nicht
nur dieses 35:34, auch die Tatsache,
dass der TV in dieser Spielzeit bisher
nur das Auftaktspiel gegen den TuS
Vinnhorst mit 31:36 verloren hat,
sollte die Westfalen also mahnen. Zu-
letzt gelang dem TuS in eigener Halle
ein 36:35 gegen die TSG Altenhagen-
Heepen Bielefeld.

So erwartet die Fans des ASV ver-
mutlich der bisher starkste Gegner
in der WESTPRESS arena. ,Das ist
ein starker Gegner aus der Spitzen-
gruppe der Liga. Da wird auch von
Bank kein groBer Qualitatsverlust
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Zuletzt auch offensiv eine sehr gute
Option: Kreisldufer Keno jJacobs
kommt im zweiten Jahr beim ASV
immer besser in Schwung. - Foto:
Wegener

spurbar, wenn sie wechseln”, stellte
Micky Reiners, Sportlicher Leiter des
ASV, klar. Nicht nur gegen Bielefeld,
auch gegen den OHV Aurich gelang
Spenge ein Sieg - und der mit 35:24
Uberaus deutlich.

Wahrend die Auricher vor der Sai-

fr sich formuliert hatten, waren
dergleichen Tone vom TuS nicht zu
vernehmen. ,Fiinf Mannschaften
haben den Aufstieg als Ziel offensiv
formuliert. Wir gehoren nicht dazu”,
wurde Trainer Rafael Jacobsmeier
von der Neuen Westfalischen zitiert.
Die mogliche Pokalteilnahme als ei-
ner der vier Ersten der Staffel ist dem
TuS aber allemal zuzutrauen. Und
ebenso immer eine Uberraschung in
fremder Halle.

Wir missen unsere Hausauf-
gaben machen. Gemeinsam mit
unseren Fans im Ricken wollen wir
die Erfolgsserie fortsetzen”, stellte
Reiners vor dem Abschlusstraining
am Freitag klar. Fehlen werden am
Samstag Lucas Firnhaber und Ole
Machner, fraglich ist der Einsatz
von Gasper Horvart. Anwurf in der
WESTPRESS arena ist um 19 Uhr, die
Arena 6ffnet um 17:30 Uhr - Karten
gibt es noch an der Abendkasse.

Die Besucher werden darauf hin-
gewiesen, rechtzeitig und moglichst
in Fahrgemeinschaften oder mit den
Offentlichen Verkehrsmitteln anzu-
reisen, da im benachbarten Maxipark
an diesem Wochenende das beliebte
~Herbstleuchten” beginnt. Sporteu-
re.TV und Radio Lippewelle Hamm

son selbstbewusst das Ziel ,Aufstieg” Ubertragen zudem live.

www.aktivita.com

ab 7,90 €

Hier trainieren di

e ASV Handballprofis

Anzeige

aktim

wellness fitness gesundheit
¥ thomas johannpeter

HafenstraBe 12
59067 Hamm
www.aktivita.com

Rufen Sie an unter
Tel.:02381/2 88 86




Mannschaftskader 2025/2026

Oben von links: Physiotherapeut Leon Drevermann, Athletiktrainer Thomas Isdespski, Jann-Keno
Jacobs, Lucas Firnhaber, Jan Brosch, Bram van de Vreede, Pawel Krawczyk, Mannschaftsarzt Dr.
Philip Hitzler,

Mittlere Reihe v. I.: Mannschaftsarzt Dr. Andreas Kilhey, Betreuer Patrick Hund, Alexander CofSmann, Gas-
per Horvat, Niklas Gautzsch, Kapitdn Fabian Huesmann, Andreas Bornemann, Lars Gudat, Betreuer Freddy "brweRie
Langohr, Mannschaftsarzt Dr. Jens Adermann,

Untere Reihe v. I.: Trainer J6rn Uwe Lommel, Nils Greilich, Carl Gabrielsson, Ole Machner, Ivan Budalic, Mar-
cos Colodeti, Benedikt Kiihn, Kaspar Béttcher und Niklas Miihlhauser, Sportlicher Leiter Micky Reiners. Es

fehlen: Nico Sterz, Minh Nguyen, Johann Véing, Physiotherapeut Nico Trilling und Physiotherapeutin Maren
Bohlen. :

Foto: Wegener

Anzeige

Der Job, der dich und
andere weiterbringt.

Finde mit uns im Team die Unterstiitzung und
den Erfolg fiir deine berufliche Zukunft.

Jetzt bewerben: sparkasse-hamm.de/karriere

Sparkasse
Hamm
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3.Liga Nord-West

Die aktuelle Tabelle
1 TuS Vinnhorst 7 245:179 14:00
2 ASV Hamm-Westfalen 7 249:199 13:01
3 TV Emsdetten 6 211:156 12:00
4 OHYV Aurich 7 229:220 12:02
5 TSG A-H Bielefeld 7 218:200 10:04
6 TuS Spenge 5 174:148 08:02
7 Team HandbALL Lippe Il 7 200:207 07:07
8 VfL Eintracht Hagen Il 7 211:230 06:08
9 VfL Fredenbeck 6 176:191 05:07
10 HSG Varel 6 174:186 04:08
11 TSV GWD Minden Il 7 213:230 04:10
12 Ahlener SG 7 201:235 04:10
13 ATSV Habenhausen 7 176:222 03:11
14 TSV Anderten 6 184:200 02:10
15 TV Bissendorf-Holte 7 202:220 02:12
16 Wilhelmshavener HV 7 183:223 00:14

(Stand: 10. Oktober 2025)

Anzeige

Made in Germany
Trusted Globally

Stark im Team - Stark in der
Elektronik.

Embedded Computer aus Hamm
im weltweiten Einsatz.
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‘QEKF Elektronik GmbH | Philipp-Reis-Str. 4 | 59065 Hamm
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ASY Hamm-Westfalen

Saison 2025/2026 - 3. Liga

Spieler K Geb.-Datum vorh. Vereine
80 ™ lvan  Budalic HR 27.09.1997 100 197 2025 HSG Nordhorn-Lingen
86 ™ Marcos Vinicois  Colodeti BRA 09.01.1996 92 191 2023 Tatran Presov

HSC Eintr. Reckling-

3 LA Fabian Huesmann DEU 11.06.1993 93 191 2012
hausen
Kristi d, Viki
4 RA Carl Gabrielsson SVE 10.05.2000 79 181 2025 el e
TIF, Eskilstuna Guif
TBV Lemgo-Lippe, ASV
5 KM Jan  Brosch DEU 22.09.1991 115 205 2025
Hamm-W., HC TuRA Bergkamen
) » SC DHfK Leipzig, HCE
7 LA Nils  Greilich DEU 05.07.2004 85 182 2025 s
Dresden, SC DHfK Leipzig
10 RA Kaspar Bottcher DEU 22.01.2005 82 184 2019 Sparta Mdnster
13 LA QOle Machner DEU 27.12.2002 82 180 2024 FUchse Berlin Il
15 RL GaSper Horvat SLO 10.04.1998 94 200 2025 Tatran Presov
19 RM Benedikt Kdhn DEU 05.10.2004 91 186 2025 GWD Minden
ASVH -Westfa-
20 RR Lars Gudat DEU 04.07.1989 91 {35, - fe”;rl’? 5 A
22 RM Niklas  Muhlhauser DEU 06.05.2005 84 187 2025 ASY Hamm-Westfalen
TSVH B -
24 RL Niklas Gautzsch DEU 24.03.2003 87 207 2025 Bk s
dorf Die Recken
4 HSG Nordhorn-Lingen, TUSEM
26 RR Lucas Firnhaber DEU 23.04.1997 104 200 2025 Essen, TSV Altenholz & THW Kiel
28 RR Andreas Bornemann DEU 31.01.1994 100 194 iy A S T B
HCR Vikings, TV Neuhausen
32 RM Pawel Krawczyk POL 10.07.2003 104 194 2025 Gornik Zabrze
43 KM Jann Keno Jacobs DEU 27.03.2002 100 192 2024 Flachse Berlin
B |
] : .
- KM Alexander CoRmann DEU 08.04.2001 108 191 2024 o e 6T
B vener HV, Flichse Berlin Il
Perspektivkader:
" RM Minh  Nguyen DEU 14.03.2009 75 176 2025 eigene Jugend
99 RA Nico Sterz DEU 31.01.2008 72 180 2025 eigene Jugend
8 RL Bram van de Vreede DEU/NED 16.04.2007 90 198 2025 eigene Jugend
17 KM Johann Véing DEU 03.07.2006 100 198 2024 ASV Hamm-Westfalen |1 ¥

Position

Trainer Jorn-Uwe Lommel DEU 21.02.1958 Jul 24

Athletiktrainer Thomas Isdepski DEU Jul 15

Physio Maren Bohlen DEU Dez 23

Physio Nico Trilling DEU Apr 24 e
Physio Leon Drevermann DEU Jul 17

Zeugwart Frederick Langohr DEU Jul 18
Geschaftsflhrer Markus Fuchs DEU Jul 24

Sportlicher Leiter Micky Reiners DEU
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Anzeigen
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Hagen hat keine Chance
ASV feiert deutlichen 36:25-Sieg gegen den VfL I

Volle Wucht - Das ASV-Fanmagazin

Einen verdient deutlichen
36:25-Auswartserfolg hat der
ASV Hamm-Westfalen am friithen
Samstagabend gegen die Reserve
des VfL Eintracht Hagen in der
Ischeland-Halle vor 500 Zuschau-
ern gefeiert. Schon zur Halbzeit la-
gen die Géaste deutlich mit sieben
Treffern in Fihrung, die damit im
vierten Auswartsspiel in Folge er-
neut als Sieger vom Feld gingen.

In den Anfangsminuten erwisch-
ten die Gastgeber noch den etwas
besseren Start und legten auf 2:0
und auf 4:2 vor. Danach Gbernahm
die Mannschaft von Jorn-Uwe Lom-
mel die Kontrolle Gber das Spiel. Jan
Brosch verkurzte, wenig spater glich
Benedikt Kiihn in Unterzahl fur den
ASV aus. In der zwolften Spielminute
warf Andreas Bornemann die West-
falen erstmalig mit 5:4 in Fihrung.
Erst nach Uber funf torlosen Minuten
gelang Hagen durch Jonas Queckens-
tedt wieder ein Tor.

In der Folge legte der ASV immer
wieder vor, Hagen glich aus. Erst die
9:8-Fuhrung durch Pawel Krawczyk in
der 17. Minute sollte Bestand haben.
Nach einer VfL-Auszeit erhdhten Lars
Gudat, Gautzsch und Kuhn auf 12:8
- und dies sogar in erneuter Unter-
zahl. Die Abwehr stand nun besser,
Marcos Colodeti entscharfte ein ums
andere Mal die Hagener Wrfe. So
blieben die Gastgeber erneut tiber
sechs Minuten ohne Torerfolg.

Und dies sollte sich in der Schluss-
phase der Halbzeit noch einmal wie-
derholen: Der nun deutlich Uberlege-
ne ASV ruhrte Beton in der Abwehr
an und schraubte die Fihrung von
14:11 (23.) auf 18:11 bis zur Pause.
Hagen fand im Angriff keine Losun-
gen mehr.

Nach der Pause ging es zunachst
ausgeglichen weiter. Die Gastgeber
fanden offensiv haufiger den Kreis-
laufer und kamen so wieder hau-
figer zu Torerfolgen. Der ASV blieb
variabel, konnte aber die Fihrung
zunachst nicht weiter ausbauen.
Dies gelang dann wieder in den
letzten zehn Minuten der Partie. Nils

i)
o

!’

"u*’-’.’i"}
-y

Hat es noch drauf: Dauerbrenner Lars Gudat erzielte in Hagen sieben Tore. -

Foto: Gudat

Greilich traf in der 50. Minuten zum
30:20. Danach war Lars Gudat per
Doppelschlag zum 32:21 erfolgreich,
der schon in der ersten Halbzeit fur
Bornemann gekommen war und mit
insgesamt sieben Toren Uberzeugte.
Beim Stand von 32:22 gab es dann
die Premiere fir ASV-Reservetorwart
Philipp Achtelik, der fur einen Sieben-

meter flr den barenstarken Marcos
Colodeti eingewechselt wurde. Auch
Rickraum Bram van de Vreede
bekam in den Schlussminuten Ein-
satzzeit. Den Schlusspunkt setzte
Kreislaufer Jann Keno Jacobs mit dem
letzten Treffer zum ungefahrdeten
und auch in der Hohe verdienten
36:25-Gastesieg.
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o
Der ASV-VIP-Tip

Maxi wunscht

allen Tippern

& Tipperinnen
viel Erfolg!

Pl. Unternehmen/Institution Tipper/in

1 Westfalischer Anzeiger Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG Axel Berghoff 2
1 TriTrec HR GmbH Carsten Besselmann 2
1 Mercure Hotel Lars KeRler 2
1 Uniorg Services GmbH Hans-Peter Kreft 2
1 Sparkasse Hamm Torsten Cremer 2
1 WESTPRESS Stephan Madel 2
1 Volksbank Hamm Markus Dunnebacke 2
1 Stadtwerke Hamm GmbH Cornelia Helm 2
1 Scharkon Lichtkonzepte GmbH Frank Scharschmidt 2

*richtige Tendenz 1 Punkt, richtige Differenz 3 Punkte und richtiges Ergebnis 5 Punkte
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WDet:r Athletiktrainer des ASV Hamm
estfalen, kiimmert s; s |
), t sich bei den Profis
rofis §
auch um das Thema Erndhrung =

Rund zwei Stunden treffen die
ASV-Spieler vor jedem Heimspiel in der
Arena ein. Nach einem gemeinsamen
Spaziergang und einem Snack beginnt 60
Minuten vor Anpfiff das Warm Up. »Dann
darf der Magen nicht mehr mit Essen
belastet sein, das Blut geht dann in die
Muskulatur”, erkldart Thomas Isdepski.

Kurz vor dem
Wettkampf nur noch leicht verdauliche
Speisen zu sich nehmen, wie moglichst
reifes Obst oder Miisliriegel.
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Makellose Ausheute aus vier Ruswartsspiel
ASV holt bei den vier Spielen alle acht Punkte

Spielplan des ASV Hamm-Westfalen Saison 2025/26 3. Liga Staffel Nord-West

Sa, 10.1.26 Ahlener SG f& 19:00 @ ASV Hamm-Westfalen
So, 24825 ASY Hamm-Westfalen @ /2. Ahlener SG UHR
— [ 17:00 [ i
sa, 30825 wilhelmshavener HV ﬁ - @ ASV Hamm-Westfalen 50.181.28 ASV Hamm-Westfalen a e MR Wwilhelmshavener HV
19:00 | —
So,7.9.25 ASV Hamm-Westfalen @ - g ATSV Habenhausen Sa, 241.26 ATSV Habenhausen E UHR @ ASV Hamm-Westfalen
— [ 18:00
Sa, 139725 HSG varel ’ - a ASV Hamm-Westfalen Sa. 311.26 ASV Hamm-Westfalen @ UHR 0 HSG varel
50,209.25 TSG A-H Bielefeld &} - @ ASV Hamm-Westfalen So, 8226 ASV Hamm-Westfalen & 1200 @ 756 A-HEielefeld
Sa,27925 TV Bissendorf-Holte - & ASVHamm-Westfalen sa, 21226 ASV Hamm-Westfalen & 1300 & Tv Bissendorf-Holte
Sa, 41025 Vi Eintracht Hagen 1t i) - &= ASVHamm-Westfalen sa, 28276 ASV Hamm- Westfalen &) 1%::]3[{0 VL Eintracht Hagen I
- . 19.00
sa, 110.25 ASV Hamm-Westfalen @ UHR 7 Tus Spenge Sa, 7.326 TuS Spenge a4 'Eﬂf @ ASV Hamm-Westfalen
sa, 1810.25 TSV GWD Minden Il 1900 25 AsV Hamm-Westfalen
o R e S0,15.326 ASVHamm-Westfalen @ 1700 @) Tsv GWD Minden i
UHR
so, 2610.25 ASV Hamm-Westfalen =5 1700 . oHv Aurich
L So, 289326 OHV Aurich % Tﬁ? @ ASV Hamm-Westfalen
Sa, 81125 TSV Anderten 2§ ‘33“5 & ASV Hamm-Westfalen
Sa, 11.4.26 ASV Hamm-Westfalen &= ‘aﬂo =¥ TSV Anderten
Sa, 150125 ASV Hamm-Westfalen @ 1%;3!0 ﬁ ViL Fredenbeck
Sa, 18.4.268 vfL Fredenbeck ﬁ 19:30 @ ASV Hamm-Westfalen
UHR
Sa, 29125 Tus Vinnhorst ﬁ Wgﬁu @ ASV Hamm-Westfalen
Sa, 25.4.26 ASV Hamm-Westfalen @ 19:00 Q Tus Vinnhorst
UHR
S0, 141225 TVEmsdetten @ 1700 &3 ASV Hamm-Westfalen
Sa, 2526 ASV Hamm-Westfalen @ 19:00 @ TV Emsdetten
UHR
Sa, 2012.25 ASV Hamm-Westfalen &= 1%;3!0 % Team HandbALL Lippe Il
i =] 18:00 —
Sa, 9526 Team HandbALL Lippe Il 5 s @ ASV Hamm-Westfalen
Aktuelle Ergebnisse und Tabellen iiber handball.net.
Anzeige

~-mituns
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Echte Handarbelt
aus Hamm.
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Alles zum ASV
Hamm-Westfalen

Die Erfolgsserie
beim ASV hélt
weiter an!

Lokal, emotional, nah dran - alles iiber Handball in
Hamm. In der Zeitung, als E-Paper oder auf wa.de

Westtalischer Anzeiger




